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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

базовых  видов  деятельности  на  2025 - 2026  учебный год 

 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ  ГРУППА  (3 - 4 года) 

№ 

п/п 

Базовый  

вид деятельности 

Количество занятий 

в неделю в месяц в год 

1 Познавательное развитие: 2 8 74 

Формирование целостной 

картины мира 

1 4 37 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

1 4 37 

2 Речевое развитие: 1 4 37 

Развитие речи, основы 

грамотности 

   

3 Художественно - 

эстетическое развитие: 

4 16 148 

Рисование  1 4 37 

Лепка/аппликация 1 4 37 

Музыка  2 8 74 

4 Физическое развитие 3 12 111 

Физ.культура в помещении 2 8 74 

Физ.культура на прогулке 1 4 37 

5 Социально - личностное 

развитие 

Ежедневно в различных видах деятельности 

ВСЕГО: 10 40 370 

 

* Воспитатель по обучению татарскому языку проводит работу в 

режиме дня согласно циклограммы 
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СРЕДНЯЯ  ГРУППА  (4 - 5 лет) 

№ 

п/п 

Базовый  

вид деятельности 

Количество занятий 

в неделю в месяц в год 

1 Познавательное развитие: 2 8 74 

Формирование целостной 

картины мира 

1 4 37 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

1 4 37 

2 Речевое развитие: 1 4 37 

Развитие речи, основы 

грамотности 

1 4 37 

3 Художественно - 

эстетическое развитие: 

4 16 148 

Рисование  1 4 37 

Лепка/аппликация 1 4 37 

Музыка  2 8 74 

4 Физическое развитие 3 12 111 

Физ.культура в помещении 2 8 74 

Физ.культура на прогулке 1 4 37 

5 Социально - личностное 

развитие 

Ежедневно в различных видах деятельности 

ВСЕГО: 10 40 370 

 

* Воспитатель по обучению татарскому языку проводит работу в 

режиме дня согласно циклограммы 
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СТАРШАЯ  ГРУППА  (5 - 6 лет) 

 

№ 

п/п 

Базовый  

вид деятельности 

Количество занятий 

в неделю в месяц в год 

1 Познавательное развитие: 2 8 74 

Формирование целостной 

картины мира 

1 4 37 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

1 4 37 

2 Речевое развитие: 1 4 37 

Развитие речи, основы 

грамотности 

1 4 37 

3 Художественно - 

эстетическое развитие: 

4 16 148 

Рисование  1 4 37 

Лепка/аппликация 1 4 37 

Музыка  2 8 74 

Познавательно-

исследовательская и 

конструктивная деятельность 

1 4 37 

4 Физическое развитие 3 12 111 

Физ.культура в помещении 2 8 74 

Физ.культура на прогулке 1 4 37 

5 Татарский язык 2 8 74 

6 Социально - личностное 

развитие 

Ежедневно в различных видах деятельности 

ВСЕГО: 13 52 481 

 

* Воспитатель по обучению татарскому языку проводит работу в 

режиме дня согласно циклограммы 

 

* Конструирование, ИЗО проводится во второй половине дня согласно режиму 

группы 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  К  ШКОЛЕ  ГРУППА  (6 - 7 лет) 

 

№ 

п/п 

Базовый  

вид деятельности 

Количество занятий 

в неделю в месяц в год 

1 Познавательное развитие: 2 8 74 

Формирование целостной 

картины мира 

1 4 37 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

1 4 37 

2 Речевое развитие: 2 8 74 

Развитие речи, основы 

грамотности 

1 4 37 

Чтение художетсвенной 

литературы 

1 4 37 

3 Художественно - 

эстетическое развитие: 

5 20 185 

Рисование  1 4 37 

Лепка/аппликация 1 4 37 

Музыка  2 8 74 

Познавательно-

исследовательская и 

конструктивная деятельность 

1 4 37 

4 Физическое развитие 3 12 111 

Физ.культура в помещении 2 8 74 

Физ.культура на прогулке 1 4 37 

5 Татарский язык 2 8 74 

6 Социально - личностное 

развитие 

Ежедневно в различных видах деятельности 

ВСЕГО: 14 56 518 

 

* Воспитатель по обучению татарскому языку проводит работу в 

режиме дня согласно циклограммы 
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